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大会概要

大会名称 ツール・ド・ふくい2025

自然豊かな福井県を舞台にした、サイクリングイベント「ツール・ド・ふくい」の第
２回大会を今年も10月第1週に開催します。今庄365スキー場（福井県
南条郡南越前町板取）を発着点に、本格的なサイクリストから親子連れま
で、実力に合わせて楽しめる190キロ、160キロ、100キロの3コースを用意。

主 催 株式会社 福井新聞社

共 催 南越前町

特別協賛 株式会社 ふくいのデジタル

開催日時 2025年10月4日（土）、5日（日）

参加人数 エントリー 1089名（内サイクリング部門39名）

会 場 今庄365スキー場 発着（コース上４カ所に補給所）

スタート時間
ロングコース 190km…6:00
ミドルコース 160km…6:40
ハーフコース 100km…7:00

参加資格
すべてのコースとも中学生以上で安全に自転車に乗れる健康な方。
スポーツサイクル車による参加

【大会縮小・中止の判断】
地震、風水害、事件、事故、疾病、その他の理由でイベントを中止、縮小す
る場合がございます。最終の判断については、公式ホームページの「お知らせ」
に記載いたします。



スケジュール

カテゴリー 集合完了 スタート ゼッケン 番号

ロング 190㎞ 5:45 6:00～6:30 赤 1001～

ミドル 160㎞ 6:30 6:40～7:10 青 2001～

ハーフ 100㎞ 6:50 7:00～7:30 緑 3001～

10月4日（土）
11:00～16:00 前日受付（全カテゴリースキーセンター内）、ブース出展
14:00 ゲストトークショー・安全講習会

10月5日（日）
4:30～5:45 当日受付
5:45 開会式（ゲレンデ前）
6:00～7:30 スタート

17:00 ゴール制限時間

会場のご案内

【会 場】
今庄365スキー場
〒919-0128 福井県南条郡南越前町板取85-36

※GoogleMap

【交 通】
北陸自動車道「今庄IC」または「敦賀IC」から約15㎞、車で約20分

スタート前に、最新の道路状況や走行上の注意点、悪天候の場合のコース変更等の重
要な連絡事項を伝達しますので、集合時間には遅れずにお集まり下さい。

今年は190km、100kmがスキー場ゲレンデ前駐車場からスタート、160kmはス
キー場登り口の国道沿いの第5駐車場入口からのスタートとなります。スタート場所が
異なりますので、ご注意ください。フィニッシュは全カテゴリーともゲレンデ前駐車場の
ゲートとなります。

公式ホームページ

※スタート時間は遅れる場合があります。

【190km、100kmスタート】
スタートゲートから国道365号までは走行スタッフを先頭に約50名の集団でゆっくり下り
ます。センターラインを割らないでください。追い越し禁止。国道出入り口でスタッフの指示
に従って必ず一旦停止し、そちらで待機してください。そこからさらに３グループに分かれて
ウェーブ（時間差）スタートとなります。

【160kmスタート】
160kmは第5駐車場入口から5:30から整列できます。横4名ずつで整列してください。走
行スタッフを先頭に約20名ごとにウェーブ（時間差）スタートとなります。スタート地点を
左折した段階から左側一列走行となります。



※GoogleMap

※GoogleMap

160km

今庄365スキー場の全体図（スタート地点や駐車場が異なることを確認ください）

●スキーセンター
前日受付（すべてのカテゴリー）
当日受付（190km、100km）

160km参加者の駐車場は、主に第4,5駐車場ですが、一部の方はゲレンデ前駐車場となります。
その方は5:40までに160km参加者集合場所の今庄365温泉「やすらぎ」前に集合して頂き、走行
スタッフ（自転車）の先導でまとまって国道口まで下ります。
第4,5駐車場に駐車された車に同乗された190kmもしくは100kmの参加者の方は、本来のス
タート地点のゲレンデ前には移動しないでください。第4駐車場入口付近でお待ちください。現地ス
タッフの指示のもと、該当カテゴリーのスタート時間内にそこからスタートしてもらいます。安全上の理
由からこのようなスタートになることをご了承ください。



駐車場のご案内

【駐車場利用について】

参加申込み時に「駐車場利用」を選択された方には駐車券を郵送しております。駐車券が無い
方は駐車できません。台数に制限があり駐車券の追加発行はできません。ご了承ください。

駐車場進入前にダッシュボードに駐車券を置いて、誘導員の指示に従って駐車してください。
駐車場は大会当日の3:00以降、駐車することができます（キャンプ場予約宿泊者を除く）。

安全上の理由から、駐車場の外灯は夜中もつけた状態の予定です。当日は駐車場が大変混み
合うことが予想されますので、余裕をもって早めに会場にお入りください。グループの方はなるべく乗
り合わせてお越しくださいますようご協力お願いいたします。

※ 駐車場で起きた事故、事件等につきましては一切責任を負いません。

【ゲレンデ前駐車場】 緑色の駐車券
当日5：45以降は国道からスキー場への登り坂は車で上がれません。最後のカテゴリーの
100kmのスタートが完了する、7:40以降は、通常通り、車の通行はできます。
※ゲレンデのキャンプ宿泊者は当日4：00までにゲレンデから完全撤収ください。新キャンプ場

(ASOBASE）の宿泊者は、駐車したままで結構です。

【第4,5駐車場】 白色の駐車券
160kmスタートの第5駐車場入口は、160km参加者の整列を開始するため、当日5：30以
降は入れません。その時間以降は、第4駐車場入口からお入りください。
誘導員の指示に従ってください。



自転車と事前準備について

【自転車のパーツ】
ＤＨハンドル、クリップオン、スピナッチのハンドルとディスクホイール、トレーラーは禁止。
前照灯（200ルーメン以上推奨）と後尾灯の両方のライトを必ず装備してください。

【自転車検査証】
事前にスポーツサイクル専門店等で点検を受け検査証をご準備ください。
大会受付で「自転車検査証」を提出してください。
自転車検査証の提出の無い方、装備に不備がある方の参加は認められません。

【服装持ち物】
安全に自転車走行ができる服装で、ヘルメットとグローブ、シューズを着用してください。

【持ち物】
参加受理票 兼 誓約書（事前送付※9/18発送）
誓約書に署名、押印し大会受付に提出してください。
未成年の方は保護者の署名、押印が必要です。

自転車検査証
保険証（コピー可）
整備済の自転車（前照灯・後尾灯両方装備)
工具（パンク修理キット等）、交換用タイヤチューブ
ボトル、携帯電話
その他推奨備品（雨具、サングラス、虫よけスプレー、日焼け止め、補給食 ）
※会場がスキー場のため、ブヨなどの虫にさされる可能性あり。

事前点検箇所
① ブレーキ制動装置

ブレーキブレーキシューの摩耗・効き点検・ワイヤー
② 走行装置等

タイヤの摩耗・損傷・ブレ・変速の調整・ホイールのガタ、異音
③ 運転装置

フレーム破損やクラック・ハンドルのガタ・ブレ
サドル止め具の締付、各部締付、注油（チェーン・メカ等）

※自転車検査証は公式ホームページからダウンロードできます。
事前送付の参加受理票 兼 誓約書の裏面も同様です。いずれかをご使用ください。
※点検・修理には時間がかかる場合がありますので、早めのご対応お願いいたします。
※整備にかかる費用はご自身でご負担ください。
※点検・整備を行った自転車専門店に対して、事故などが発生した場合の責任を
問うものではありません。

整備不良の自転車での参加は大変危険です。検査証のご提出は大
会当日の故障やそれに伴う事故を未然に防ぐためのものです。
ご自身の安全をはじめ他の参加者や地域の皆さまのためにも、安全で
楽しいライドイベントとなるよう、ご協力くださいますようお願いいたします。



大会参加受付

【大会参加前日受付】
今庄365スキー場 スキーセンター １階
〒919-0128 福井県南条郡南越前町板取85-36

【参加受付日時】
前日受付 10月4日（土） 11:00～16:00
※３カテゴリーともスキーセンター内にて行います。

当日受付 10月 5日（日） 4:30～ 5:45
※190km、100kmはスキーセンター内にて、160kmは第5駐車場
内のテントにて行います。場所が異なりますので、ご注意ください。

※ 6日朝、ゲレンデ前、第5駐車場ともに入場締め切り時間がございます。
大変混み合うことが予想されます。早めに会場にお越しください。

※ キャンプ場宿泊者の方は5日午前4:00までにゲレンデから撤収をお願いします。

【受付提出書類】
自転車検査証
参加受理票 兼 誓約書 （裏面に自転車検査証）

上記２種の書類と引き替えに次の物をお渡しします。
ヘルメットシール ※スタート前にヘルメットに貼付
（ロング190㎞・赤色、ミドル160㎞・青色、ハーフ100㎞・緑）
参加記念品（大会記念オリジナルサコッシュ）

スタート／フィニッシュゲート
全カテゴリーともフィニッシュはこちら

大会本部

受付場所

ゲレンデ前駐車場

当日はこちらも参加
者駐車場となります

当日190km、100km
参加者集合場所

ゲレンデ前
駐車の
160km参
加者集合
場所

メーカーブースエ
リア

前日受付は全カテゴリー、
当日受付は190km､100kmのみ
160kmは第5駐車場テント



走行について

・本大会はタイムを競うレースではありません。
・スタート前には、必ず自転車の整備確認を各自行って下さい
（タイヤ空気圧、ブレーキ、クイックのゆるみ等）。

・交通ルールを守らない迷惑走行については「失格」とし、リタイアしていただきます。
・コース上は交通規制がされていません。

一時停止、信号などの交通規則を遵守し、並走はせず一列で左側走行をし、
道路走行の迷惑にならないようにしてください。

・コース上では立哨員（誘導員）及び走行スタッフの指示に従って下さい。
緑ビズス（最後尾は赤ビブス）のスタッフが自転車でコースを走行します。

・190km、160km先頭には先導オートバイ（緑ビブス）を配備しています。追い越し禁止。
故意に追い越す参加者は「失格」とし、その場でリタイヤしていただきます。
また車両による伴走は禁止します。

危険個所入りのコースマップ（HP掲載）、危険箇所などを事前確認してください。

※公式サイトから各カテゴリーの詳細なコース図（Ride with GPS）をご覧になれます。
サイクルコンピュータをお持ちの方は、コースデータをダウンロードしてご参加ください。



走行について

右折する場合はニ段階右折を厳守
してください（Ｔ字型交差点含む）

自転車は道路交通法上「軽車両」です。
当大会の規定内の自転車の場合、降車
して押し歩くことで歩行者として歩道通行
が可能です。

交差点などの状況によっては一旦降車して
いただき、誘導員やスタッフの指示に従って
移動をお願いする場合があります。ご協力
をお願いします。



緊急時の対応について

メカニカルトラブルにより走行不能になった場合は無理せず、他の参加者に伝言を頼み、立
哨員、走行スタッフ、補給所スタッフにお伝え下さい。当日は日曜日で交通量が多くなるこ
とが予想されますので十分に注意して下さい。

不慮の事故によりけが人の搬送が必要な場合や、緊急を要する場合は、
①安全の確保 ②救急への連絡(119番) ③大会本部への連絡
の順で連絡をお願いします。

②の救急への連絡について
救急へ連絡する際、現在地（住所）が分からない場合は、交差点名または、近くの目標
物などを伝えて下さい。可能であればお持ちのスマートフォン等のマップアプリの現在地情報
をお伝えください。何もない場合は、他の参加者に伝言を頼み、近くの立哨員、走行スタッ
フ、補給所スタッフに連絡してください。

【大会本部連絡先：090-1990-7288】（大会当日のみ通話可）
※ヘルメットシールに記載しています。電話は緊急時に限ります。

【メカニックサービスについて】
マシントラブルについては、ご自身で修理していただくことを原則としております。携帯できる
修理ツール等はご用意ください。

ルート上を走行するメカニックサービス車を手配しておりますが、全てのトラブルに対応できる
ものではありません。参加者の方の修理対応の範囲を超えた場合の可能な範囲での応急
処置となります。パンク修理は対応しません。部品交換の場合は有償です。

【その他】
主催者は参加者の方がイベント中、けがをした場合に備え傷害保険に加入しています。
（通院1,500円、入院3,000円、死亡・後遺障害最高400万円）
※保険内容は一部変更になる場合があります。
※参加者ご自身の過失による第三者に対して損害を与えた場合は保険が適用されま
せん。各自で別途保険に加入することをお勧めします。

リアイアについて

【リタイア】
トラブルや何らかの問題でリタイアする場合は、大会本部へ連絡をお願いいたします。
（エイドステーション（補給所）に到着している場合も本部へご連絡ください）

【収容車】
各カテゴリの最後尾の後方にピックアップおよびリタイアに対応する収容車が走行しています。
連絡をいただいてから現地到着までに時間がかかりますのでご了承ください。
収容車で今庄365スキー場までお送りします。なお自転車は別車両で輸送し返却となる場
合もあります。



出発制限時間について

スタートからの距離
（ミドルの距離）

出発制限時間
※補給所終了時間、関門時間

38㎞ 【補給所】 あじかまの里 8:40

88㎞ 【補給所】 熊川宿西口駐車場 10:30（ミドルは11:10）

92㎞ 【交差点・分岐】 瓜生小学校南 11:00

127㎞（112㎞） 【補給所】 三方五湖 13:00

150㎞ 【交差点・分岐】 水晶浜 14:00

174㎞（146㎞） 【補給所】 金ケ崎緑地 15:00

190㎞（160㎞） ゴール 17:00

【ロング190km（ミドル160㎞）走行スケジュール 】

運営の都合上、各ポイントでの出発制限時間に間に合わない場合は、
回収車でピックアップさせていただくことになりますので、ご了承下さい。

なお多くの方に完走していただけるよう、大会運営上、調整可能な範囲
で制限時刻を繰り下げる場合もありますので、補給所スタッフや立哨ス
タッフの指示に従って下さい。

※ロング190kmの方が分岐地点で制限時刻を過ぎるとミドル160kmの
ルートに変更していただきます。

スタートからの距離 出発制限時間
※補給所終了時間、関門時間

45㎞ 【補給所】 三方五湖 10:30

87㎞ 【補給所】 金ケ崎緑地 13:30

100㎞ ゴール 17:00

【ハーフ100㎞ 走行スケジュール 】

※出発制限時間を繰り下げる場合もあります。



補給食（エイドステーション）について

【補給食】
補給所（エイドステーション）やゴール会場では、水ようかんや羽二重餅、梅干し、おろしそば、へしこそ
うめんなど、福井県の名物を取り入れ、カロリーやコースを考慮し食べやすいメニューをご用意しました。
※メニューは変更する場合がございます。
※食物アレルギーがある方は補給食の摂取をお控えください。

飲料水は各補給所で提供します。ボトルや水筒を持参していただき各自補給してご利用ください。

営業終了 補給食 ロング ミドル ハーフ

【補給所】
あじかまの里

8:40 特製いなり、米粉バウム、
バナナ、羊羹、塩タブレット

【補給所】
熊川宿西口

10:40 きなこ丸パン、バナナ、塩プルゼリー

【補給所】
三方五湖

13:00 おにぎり2個、豚汁、きゅうり浅漬け、
飲む水ようかん、梅肉しそ漬け

【補給所】
金ケ崎緑地

15:00 そうめん（梅orへしこ）、蒸し菓子、
フルーツ、森永ピクニック

今庄365スキー場 17:00 おろしそば（手打ち）、ぼたもち
ドリンク（アクエリアスほか）

※おろしそば（手打ち）・ぼたもちの受取には引き替え券が必要です。
参加者受付でお渡しする大会記念サコッシュに入れてあります。

南越前町温浴施設について

【入館優待券】
参加者の方は大会前日の10月4日（土）から大会翌日の6日（月）の3日間に限り、入館優待
券で南越前町内の温浴施設（下記４施設のいずれか１施設）にご入館いただけます（同券１枚
で１名様）。入館優待券は参加者受付でお渡しする大会記念サコッシュに入れてあります。

今庄365温泉 河野シーサイド温泉 花はす温泉 今庄の宿

やすらぎ ゆうばえ そまやま かねおり
南越前町甲楽城第7-31-1南越前町板取85-6 南越前町中小屋60-1 南越前町今庄85-2-18

※GoogleMap

営業時間
平日 15:00～20:30 
土/日/祝日 13:00～20:30

営業時間
8:00～22:00
受付21:00まで

営業時間
平日 11:00～21:00
土/日/祝日 10:00～21:00

営業時間
11:00～21:30
受付20:30まで



スタート/フィニッシュ会場（今庄365スキー場）催事について

【メーカーブース】
自転車関連メーカーやマッサージブースなどがゲレンデにブース出展いたします。

【キッチンカー】
今庄365スキー場では４、５日の両日、キッチンカーが出店します。

スタート/ゴール会場（今庄365スキー場）催事について

【ステージイベント】
4日(土)14:00 ゲストライダーシモジマン（下島将輝さん）トークショー

14:40 マビック安全講習会（村上さん）

【有料講習会（事前予約者のみ）】
大会前日の4日(土)9:30～、ゲストライダーの下島氏から直接レクチャーを受けら
れる講習会を実施。講習会終了後は、ゲストを囲んでのお弁当付き。雨天時はス
キーセンター内での講習会となります。

ゲストライダー プロフィール
シモジマン（下島将輝さん）
元プロロードレーサーであり、現在は自転車系YouTuberとし
て人気のシモジマンこと、下島将輝（しもじま まさき)さん。
YouTube チャンネル『シモジマン』でロードバイクやロードレース
に関する情報を発信しながら、国内のクリテリウムやロードレー
スに参戦しています。

出展社はこちら

詳細な出展商品は
Instagramに掲載



ツール・ド・ふくい「デジタルスタンプラリー」について（ふくアプリ）

ツール・ド・ふくい「デジタルスタンプラリー」（ふくいのデジタル特別協賛）をス
タート/ゴール会場で実施します。会場の各ブースを回って抽選で豪華賞品を
当てよう。

６つのスタンプを集めると協賛社提供の賞品が当たる抽選会に参加できます。

スタンプラリーに利用する「ふく
アプリ」は福井県の地域経済
決済プラットフォーム「ふくいハピ
コイン」も利用ができます。スタ
ンプラリーへの参加はスマート
フォンに「ふくアプリ」をインストー
ル・会員登録が完了している
必要があります。事前インス
トールをおすすめします。

詳しくは案内ページ↑

お問い合わせ

ツール・ド・ふくい事務局（福井新聞社クロスメディアビジネス局）

https://tour-de-fukui.com/contact/ お問い合わせフォーム⇒

ふくアプリのダウンロード方法はこちら


